wrzesien 2013 Nr 2

% Silcare”
MAGAZINE

Krok po kroku N\
AN
® Historia mydta \

® Blogosfera wchodzi
do mainstreamu

® Wywiad specjalny
blogerka Sylwia Rybczak
® Program nagrod

® Porada Silcare®
Zel przy zastosowaniu na tipsa

® Japonski manicure
i stylizacje z Azji




W NUMERZE

WRZESIEN 2013

str.4-5 Krok Po Kroku

Cover zelowy. Jak wykonac stylizacje
pokazuje Julita Kryst.

str. 6-7 Historia Mydta

W przesztosci kojarzony z towarem luksusowym
i elitarnym — obecnie stuzacy przede wszystkim
do utrzymania higieny i zdrowia.

str. 8 Blogosfera wchodzi do mainstreamu

Popularnos¢ blogdw rosnie. Ponad potowa
blogeréow deklaruje chec¢ rozwijania swoich stron,
zwiekszenia czestotliwosci publikowania, a takze
zarabiania na nich.

str. 8-10 Wywiad z blogerka
Sylwig Rybczak
Rozmawiamy z blogerka o tym, ze warto dzieli¢

sie swoimi spostrzezeniami, o zamitowaniu do
lakierdéw, pisaniu i produktach Silcare.




str. 6-7 Hlstorla mydia

str. 11

str. 12-13

str. 14-15

Program Nagrod

Zbieraj rabaty, wygrywaj nagrody i ciesz
sie z zakupow!

Porada Silcare®
Zel przy zastosowaniu na tipsa

Technike zelowa mozemy wykorzysta¢ zaréwno
do wymodelowania naturalnego paznokcia,
jak i do przedtuzania paznokci na tipsie lub formie.

Japonski manicure i stylizacje z Azji

Japonski Manicure zyskat miano jednego
z najbardziej pozgdanych zabiegéw pielegnacyjnych
na $wiecie. Poznaj stylizacje z Azji.
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Julita Kryst

Instruktor Sweet Nails
www.sweetnails.com.pl
www.sweet-nails.blogspot.com

Stylizacja paznokci jest w dzi-
siejszych czasach niezwykle
obszernym tematem. Obser-
wujemy bardzo szybki rozwdj,
nie tylko technik pielegnacji
i stylizacji, ale takze produktéw niezbednych do ich
wykonania. Jednym z takich produktéw jest zel typu
cover, czyli kamuflaz.

Obecnie cover, wsrdéd swoich produktéw, ma
prawie kazda stylistka, a producenci oferujg ich coraz
szersza game. Mozemy wybiera¢ nie tylko w réinej
konsystencji, ale takze swobodnie dobiera¢ odcien lub
poziom krycia. Oprdcz standardowych wersji kamuflazu
coraz czesciej w sprzedazy mozna znalez¢ covery z masg
pertowa badz brokatem, co i niewatpliwie zacheca do
nieco bardziej odwaznych stylizacji. Pamigtajmy, iz
odcienie oraz konsystencja klasycznego ,cover pink”
moga sie nieco od siebie rozni¢ w zaleznosci od
producenta. Niewatpliwg zaletg tego produktu jest jego
wszechstronne wykorzystanie. Dzieki niemu french moze
wygladac estetycznie nawet na krotkiej ptytce paznokcia.
Ponadto, cover doskonale sprawdza sie takze w innych
sytuacjach, takich jak:

rekonstrukcja ptytki obgryzionej lub po urazach

mechanicznych i zmianach chorobowych,

e kamuflowanie niedoskonatosci ptytki takich jak

przebarwienia,

ujednolicenie lub podkreslenie naturalnego

koloru ptytki paznokcia,

e utwardzenie naturalnej ptytki,

e stosowanie covera jako kolorowy zel, by uzyskac
naturalny odcien paznokci,

e wykonywanie zdobieri np. kwiatow.

Pamietajmy, ze wyglad paznokci w duzej mierze zalezy od
naszych umiejetnosci postugiwania sie materiatem.
Odpowiedni dobdr produktu takze nie jest tu bez
znaczenia. Istotnym krokiem jest odpowiednio dobrany
odcier covera. Powinien on by¢ jak najbardziej zblizony
do odcienia naturalnej ptytki paznokcia. Dzieki temu
uzyskamy prawie niewidoczne przejscie miedzy
produktem a paznokciem. Nie bedzie takze widac nie-
estetycznego odrostu, a paznokcie beda dtuzej wygladac
Swiezo. Dobrze jest mie¢ na uwadze odcien karnacji
klientki, tak by cata stylizacja harmonizowata z kolorem
dtoni. Jezeli nasza ulubiona firma nie posiada w swojej
ofercie potrzebnego odcienia kamuflazu, mozna go swo-
bodnie stworzy¢ w zaciszu wtasnego salonu.

Krok po kroku

Cover zelowy bez tajemnic

Wystarczy wymiesza¢ dwa rézne odcienie covera lub
doda¢ do niego odrobine odpowiedniego zelu koloro-
wego. Taki zabieg z pewnoscig pozwoli na idealne dopaso-
wanie koloru covera. W pracy z kolorowymi, kryjgcymi
zelami zaleca sie stosowanie podktadu z zelu przezroczys-
tego, poniewaz pigment zawarty w tych produktach moze
odbarwic ptytke paznokcia.

Poza tym praca na przezroczystej bazie pozwala takze:

e minimalizowa¢ uszkodzenia mechaniczne
powstate w wyniku pracy na naturalnej ptytce,
szczegblnie u klientek lubigcych czeste zmiany lub
przy $cigganiu zelu z paznokci,

e zwiekszy¢ przyczepnos$¢ produktu do naturalnej
plytki.

Istotnym aspektem jest réwniez odpowiednie wykonanie
wczesniej wspomnianego ,przejscia” pomiedzy produk-
tem a naturalng ptytka w okolicy watéw paznokciowych.
Dzieki temu wraz ze wzrostem ptytki réznica bedzie mniej
widoczna, a stylizacja bardziej naturalna. Technike kamu-
flazu wybieramy w zaleznosci od tego jakie sg nasze
preferencje.

Aby efekt byt zadowalajgcy konieczne jest odpowiednie
dopasowanie dtugosci przedtuzonego toza do linii
usmiechu. Nie wykonujmy zbyt gtebokiej linii usmiechu
przy krotkim przedtuzeniu. Taka stylizacja nie bedzie
wygladaé estetycznie. Powinny$Smy wykona¢ lekko
,usmiechnietego” french’a. Z kolei przy dtuzszych
paznokciach postarajmy sie, by linia usmiechu byfa
odpowiednio wyciggnieta. Pamietajmy takze, Zze kazdy
przypadek jest indywidualny i dzieki coverowi mozemy
dopasowac stylizacje do preferencji klientki.

Obecnie zapewne mato ktdry stylista wyobraza sobie zycie
bez covera. Ten produkt pozwala na stworzenie pieknych
paznokci bez ograniczen z jakimi borykaty sie stylistki
jeszcze kilka lat temu. Jego niewatpliwe zalety utatwiajg
prace stylistom i przedtuzajg swiezo$¢ paznokci. Cover
doskonale sprawdza sie zaréwno w codziennych
salonowych stylizacjach jak i tych wykonywanych na
szczegdlne okazje.




Czy najpierw naktadac cover, czy biatg kornicowke?
To juz nasz indywidualny wybor. Ogélnie mozemy
wyroznic trzy metody naktadania:
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1. Przygotowujemy odpowiednio ptytke paznokcia, tworzymy
szkielet, a nastepnie przedtuzamy toze paznokcia przy uzyciu
covera, dbajac o odpowiedni ksztatt linii usmiechu (fot. 1).

2. Delikatnie przeciggajagc nadmiar zelu w okolice skdrek
tworzymy stopniowe przejscie miedzy zelem a naturalna ptytka.
Utwardzamy (fot. 2).

3. Tworzymy french'owa koricéwke i dopasowujemy linie usmie-
chu do utozonego covera. Poprawiamy j3 tak, by byta doktadna
iostra. Utwardzamy.

4. Na zakoniczenie budujemy paznokcie zelem przezroczystym.
Po utwardzeniu opracowujemy, nastepnie nabtyszczamy (fot. 3).
Zaletg tej metody jest mozliwos¢ wykonania niezwykle ostrej
linii uSmiechu. Wykonanie w pierwszej kolejnosci toza paznok-
ciazdecydowanie wptywa takze na szybkos¢ pracy.

Il metoda

1. Przygotowujemy odpowiednio ptytke paznokcia, tworzymy
szkielet z przezroczystego zelu, a nastepnie przedtuzamy toze
paznokcia przy uzyciu covera. Utwardzamy.

2. Budujemy paznokcie zelem przezroczystym pamigtajac o za-
chowaniu krzywych. Utwardzamy.

3. Korygujemy ksztatt paznokcia pilnikiem lub, jesli ksztatt paz-
nokcia jest odpowiedni, matowimy jego powierzchnie polerka.

4. Tuz przed nabtyszczeniem naktadamy koricowke z biatego,
rzadkiego zelu. Zaletg wykorzystania tej metody jest mozliwos¢
wykonania szybkiej odnowy poprzez usuniecie / spitowanie
zelu nawierzchniowego i biatego.

11l metoda

1. Przygotowujemy odpowiednio ptytke paznokcia, tworzymy
przezroczysty szkielet.

2. Tworzymy biatg koficéwke i opracowujemy zgdany ksztatt linii
usmiechu. Utwardzamy.

3. Naktadamy cover przy linii usmiechu delikatnie przeciagajac
go w kierunku skérek. Tworzymy stopniowe cieniowanie pomie-
dzy produktem, a naturalng ptytkg paznokcia. Utwardzamy.

4. Na zakoniczenie budujemy paznokcie zelem przezroczystym.
Po utwardzeniu opracowujemy, nastepnie nabtyszczamy. Dzigki
temu réznica jest zniwelowana, a odrost bedzie mniej zauwazal-
ny. Kiedy widoczny jest obtoczek, cieniowanie i przedtuzenie toza
jest niemal niezauwazalne. Zaletg tej metody jest mozliwosé¢
uzyskania naturalnie delikatnego paznokcia.

Wzmocnij sile...
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Historia mydta

Historia mydta

Mydto towarzyszy nam praktycznie od momentu
narodzin az do poinej starosci. Jest nieodtgcz-
nym elementem naszego zycia. Nie ma chyba
drugiego takiego produktu, ktéry bytby tak po-
wszechny i tak uzyteczny jak mydto.

W przesztosci kojarzony z towarem luksusowym
i elitarnym — obecnie stuzgcy przede wszystkim
do utrzymania higienyizdrowia.

Szczegobtowq recepture mydta, jaka znamy obec-
nie, opracowano w Xl wieku. Proces produkcyjny
mydta zasadniczo nie zmienit sie przez wieki.
Najrézniejsze oleje i ttuszcze gotowano w zrgcym
roztworze alkalicznym, dopdki nie powstato my-
dto. Proces ten nazywany jest zmydlaniem. W sta-
rozytnosci do wyrobu srodkéw czystosci, ktére
pdzniej nazwano mydtem, uzywano mieszaniny
ttuszczu zwierzecego z popiotem, uzyskiwanym ze
spalania specjalnie dobranych roslin o wtasciwo-
Sciach czyszczacych. Tak czynili na przyktad
Fenicjanie, ktérym przypisuje sie wynalezienie
mydta. Zyli oni gtéwnie z kupiectwa miedzy-
narodowego, dzieki czemu wynalazek szybko
rozpowszechnit sie na catym dwczesnym swiecie.

W sredniowiecznej Europie proces produkcji my-
dta byt najbardziej znany w rejonie krain Morza
Srédziemnego. To wtasnie mydlarze marsylscy,
weneccy i genuenscy byli najbardziej cenieni



z wyroboéw tego luksusowego towaru. Jednak poten-
tatem w produkcji mydta stata sie Hiszpania, nie tylko
ze wzgledu na potozenie geograficzne, dzieki czemu
posiadali znaczne zasoby oliwy z oliwek i sody otrzy-
mywanej z roslin morskich, ale réwniez dzieki obec-
nosci Arabdéw, od ktérych Hiszpanie przejeli metody
produkcji mydta.

Przetom w produkcji mydta nastapit w wyniku odkrycia
Nicolasa Leblanc'a pod koniec XVIII wieku. Francuski
chirurg i chemik opracowat metode produkcji sody
kalcynowanej z soli kuchennej. Z biegiem czasu udato
sie otrzymac z soli sode kaustyczng, co sprawito, ze
rozwineta i rozpowszechnita sie nowoczesna technika
wytwarzania mydfa. W XIX wieku zapoczatkowano
produkcje kostek mydta, jakie znamy dzisiaj. To
umozliwito wiekszg ekspansje tego towaru, a tansza
metoda wytwarzania sprawita, ze w tym czasie poja-
wity sie odrebne gatunki mydta stuzgce do mycia,
praniaiczyszczenia.

XX wiek to juz dynamiczny rozwdj przemystu chemicz-
nego i kosmetycznego. Oczywistym jest, ze wspot-
czesny cztowiek nie moze obejs¢ sie bez mydta. Uzy-
teczno$é i wygoda to cechy dzisiejszych czaséw, dlate-
go obecnie bardzo cenimy sobie wersje mydta
w ptynie.

Mydto Unige Mydta w ptynie spod znaku Unige to
nie tylko najwyzszej jakosci pielegnacja dtoni, to
réwniez niepowtarzalna przygoda z nuta zmystowych
zapachdw, ktére na pewno pobudzg Twoje zmysty.
Unikalna receptura mydta opracowana zostata na
bazie delikatnych srodkéw myjgco-pielegnacyjnych.
Odpowiednio dobrane sktadniki sprawiaja, ze skéra
nawet po wielokrotnym uzy-
ciu mydta nie ulega wysusze-
niu. To réwniez zastuga glice-
ryny zawartej w produkcie,
ktéra dziata nattuszczajgco
i nawilzajgco, dzieki temu
skora dtoni jest swieza i gtad-
ka w dotyku.

Odszukaj siebie
w zmystowe;j

i mitosnej historii
zapachow mydet

UNIQE!

Mydta UNIQUE do kupienia w naszym sklepie.

...site wlosow

PRZYJAZNY DLA SRODOWISKA

100 ml

UNIQE Olej rycynowy

100% naturalny olej rycynowy
ttoczony na zimno

bogaty w kwasy ttuszczowe

idealnie odbudowuje strukture wtosa
nadaje im miekkos¢ i potysk



Blogosfera wchodzi
do mainstreamu?

Jeszcze niedawno utozsamiane z inter-
netowymi pamietnikami dzis coraz cze-
Sciej majgce charakter komercyjny. Pierw-
szy na swiecie blog powstat w 1994 roku,
a jego autorem byt Justin Hall, ktéry pro-
wadzit w sieci zapiski z Zycia. Jako pierwszy
terminu weblog uzyt w 1997 roku John
Barger. W Polsce serwis o charakterze
bloga powstat w styczniu 1997 roku i poru-
szat kwestie prawne. Obecnie liczba blo-
gow na Swiecie przekracza 112 milionéw,
a w samej Polsce jest ich ponad 3 miliony.
Popularnosé¢ blogéw rosnie. Ponad poto-
wa blogerow deklaruje che¢ rozwijania
swoich stron, zwiekszenia czestotliwosci

publikowania, a takze zarabiania na nich.
Blogosfera dynamicznie sie rozwija i staje
sie powoli czescig mainstreamu. Mozna to
zauwazy¢ chociazby w naszym kraju,
gdzie tytut cztowieka roku internetu 2013
od Internet Standard otrzymata blogerka
Julia Kuczyriska, pokonujqc miedzy innymi
znanego dziennikarza Tomasza Lisa, a naj-
bardziej znani autorzy blogéw wkraczajg
w Swiat kampanii reklamowych, stajqc sie
ich twarzq. Dlaczego blogi sq tak popular-
ne? Przede wszystkim dlatego, ze stano-
wiqg czesto pierwsze Zrédto informacji
o danym problemie, czy coraz czesciej
o konkretnym produkcie. Ludzie liczq na
opinie i sugestie 0sob, ktore znajq sie na
danym temacie i sq autorytetami w pew-
nych kwestiach.
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Wywiad z blogerka
Sylwig Rybczak

Dla Sylwii Rybczak przygoda z blogiem i z kosmety-
kami rozpoczeta sie 5 lat temu, kiedy zostata trend-
setterka jednej z marek kosmetycznych. To pozwolito
rozwingc jej skrzydta i uwierzy¢ w siebie. Obecnie pro-
wadzi popularny blog ,,syllunia” na platformie blog-
spot. Rozmawiamy z blogerka o tym, ze warto dzieli¢
sie swoimi spostrzezeniami, o zamitowaniu do
lakieréw, pisaniu i produktach Silcare.

0Od jak dawna Pani bloguje i co sprawito, ze zajeta sie
Paniblogowaniem?

Przygode z moim pierwszym blogiem rozpoczetam 5 lat
temu. Niestety serwis trendsetterski zamknieto, a ja
przeniostam swdj maty wirtualny swiat na blogspot,
gdzie kontynuuje swoja przygode z blogiem. Od zawsze
lubitam duzo méwic, a pisanie sprawiato mi ogromna
przyjemnos¢. Czasem Smieje sie sama z siebie, ze na
temat najzwyklejszego lakieru do paznokci po-
trafitabym napisad rozprawke. Dzielenie sie swojg pasjg
z innymi sprawia mi duzo przyjemnosci,
a mozliwos$¢ poznania nowych ludzi i zarazanie ich
swoimi zainteresowaniami to chyba najprzyjemniejsza
czesé tego wszystkiego.

Wspotczesnie powstaje wiele blogéw tematycznych.
W czym Pani sie specjalizuje, jakie tematy Pani
porusza na swoim blogu, co Panig najbardziej
fascynuje?

Dtugo zastanawiatam sie do jakiej kategorii przydzieli¢
madj blog. Ciezko jest go nazwac scisle kosmetycznym,
czy beauty. Nie chciatam ogranicza¢ sie tylko do
recenzji kosmetycznych, bo to wydawato mi sie dos¢
nudne i monotematyczne. Fotografia jest mojg pasja,
bardzo lubie robi¢ zdjecia, a aparat fotograficzny nie
opuszcza mnie na krok, wiec nie wyobrazam sobie nie
zamieszczac zdjec na blogu. Tak wiec lifestyle to chyba
najwtasciwsze okreslenie. Méwie o tym co lubie, co
mnie interesuje. O tym gdzie bytam, co widziatam i co
chciatabym poleci¢ swoim czytelnikom. Mam wiele
pasji, wiele zainteresowan, ale nie sposéb o tym
wszystkim napisac. Jednak przegladajgc wpisy na moim
blogu, kazdy szybko zauwazy, ze najwiekszym zamito-
waniem, sprawiajgcym mi najwiecej przyjemnosci s
paznokcie. Fascynacja lakierami do paznokci trwa
w najlepsze i z kazdym miesigcem powigksza sie jeszcze
bardziej. Dla jednych to szalone, dziwne, niezrozumia-
te, dla drugich to wspdlny temat do rozmow
ifascynacjatematem.



Czy ma Pani jakies inspiracje blogowe, moze poza
blogowe, ktére stara sie Pani wprowadza¢ na
swoim blogu?

Nie posiadam Scisle okreslonych inspiracji, czy
ulubionych blogoéw, do ktérych zaglagdam regularnie.
Inspiracje biore ze wszystkiego, co mnie otacza —
koloréw, wzoréw, pér roku, czy reklam telewizyj-
nych. Kazdego dnia odwiedzam kilka, a nawet kilka-
nascie blogéw, poniewaz lubie by¢ na biezaco
z nowosciami kosmetycznymi, jestem ciekawa,
co godnego uwagi omija mnie w danej chwili. Lubie
poznawac nowe osoby, nowe blogi. Jest kilka bloge-
rek, ktére podziwiam za to, co i w jak precyzyjny
sposob robig, ale nigdy nie staram sie im doréwnac.
Zawsze staram sie by¢ soba, bo jednak bycie dla
kogos inspiracja jest duzo bardziej przyjemne, niz
czerpanieinspiracjizinnych.

Czy dobrze czuje sie Pani w blogosferze? Czy warto
zaktadac blogii dzieli¢ sie swoimi spostrzezeniami?
W blogosferze czuje sie bardzo dobrze. Odnalaztam
sie tu szybko i jestem pewna, ze zostane na dtuzej.
Z kazdym rokiem mam jakby coraz wiecej pomystow,
coraz wiekszg motywacje i checi do dziatania.
Przedziat wiekowy blogujacych jest tak szeroki,
ze nawet mijajace lata nie sg w stanie wptynac¢ na to,
czy bede pisac na blogu, czy z niego zrezygnuje. Jesli
tylko mam czas i mozliwosé, potrafie rozdzieli¢ swoje
zycie prywatne od zycia w blogosferze. Uwazam,
ze warto zatozy¢ swojego bloga, dzieli¢ sie swoimi
spostrzezeniami, uzewnetrznia¢ sie, da¢ upust
emocjom. Najwazniejsze, aby to, co robimy i piszemy
byto szczere, kreatywne, wychodzito z nas samych,
a nie byto kolejng kopia. Jesli macie swoje pasje,
zainteresowania warto podzieli¢ sie nimi ze Swiatem.
Szybko zobaczycie, ze to, co do tej pory robiliscie
tylko dla siebie, moze sprawi¢ Wam jeszcze wieksza
rados¢isatysfakcje.

Czy blogowanie to juz zawdd, czy ciagle hobby,
sprawdzenie siebie?

W moim przypadku jest to wcigz hobby, pasja,
przyjemne spedzanie wolnego czasu, mozliwos¢
poznania nowych, ciekawych ludzi. Nigdy nie
traktowatam bloga, jako formy zarobku i sposobu na
zycie. Owszem zdarzajg sie bardzo ciekawe
wspotprace, czego nigdy nie ukrywam przed
czytelnikami, ale wcigz kazda ze wspotprac przektada
sie na coraz ciekawsze wpisy na blogu, nowe
recenzje i na tym sie wtasnie skupiam. Dzieki wspot-
pracom moge pozna¢ nowe marki kosmetyczne,
pokazac¢ innym, co warto, a czego nie warto kupic.
Podsumowujgc—maj blog, to méj wirtualny pamiet-
nik, czastka mnie, ktéra chce pokaza¢ $wiatu, nie
ingerujac przy tym w swoje zycie osobiste.

Czy trend blogowania rozwinie sie w Polsce do
bardziej profesjonalnej sfery?

Blogi w Polsce juz stajg sie coraz bardziej popularne,
chociaz poréwnujac je do blogéw zagranicznych
wcigz zostajemy w tyle. Swiat wirtualny przerdst
Swiat realny. Ludzie funkcjonujacy w internecie
dysponujg dzi$ wieksza sitg. Internet nie jest juz
tylko narzedziem do zabawy, ale integralnym
elementem Swiata i relacji spotecznych. Dla wielu
ludzi prowadzenie bloga kojarzy sie tylko i wytgcznie
z zabawa, umilaniem wolnego czasu i sposobem
na nude. Trzeba jednak mie¢ swiadomos¢, ze to
wtasnie blogerzy oddziatuja na opinie, wptywaja
na reklame, na swiadomos¢ konsumentéw. Nalezy
zaczad traktowac ich bardziej powaznie, a nie jak do
tej pory, z przymruzeniem oka. Nie wiem, czy trend
w blogowaniu zdota rozwing¢ sie w Polsce do
profesjonalnej sfery, ale mam nadzieje, ze tak
wtasnie sie stanie.

Ma Pani sporo czytelnikdw, czy spodziewata sie
Panitakiego odzewu?

Nie spodziewatam sie takiego odzewu w tak krétkim
czasie. Prowadze bloga dopiero od roku, a juz mam
swoja garstke wiernych czytelnikow, wciaz
dochodza nowi, co mnie bardzo cieszy i napawa
checig do dalszego pisania, do rozwoju bloga.
Miatam oczywiscie nadzieje, ze méj blog sie spodo-
ba, przypadnie innym do gustu, ale miatam rowniez
Swiadomosé, ze w chwili obecnej powstaje duzo
blogéw o podobnej tematyce. Obawiatam sie, ze
moge sie nie ,przebic”.
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Jak czytelnicy reaguja na Pani propozycje
stylizacyjne, teksty, recenzje? Zapewne pojawiaja
sie rowniez tacy, ktorzy nie sg przychylni wobec Pani
blogaijego zawartosci?

Nie chciatabym zapesza¢, ale mam chyba szczescie do
swoich czytelnikéw. Chyba nigdy nie zdarzyto mi sie
przeczytac przykrego, czy obrazliwego komentarza.
Owszem, zdarzajg sie komentarze negatywne,
krytykujace np. moj pomyst na zdobienie paznokci,
zdarza sig, ze czytelnicy nie zgadzaja sie zmoja opinia,
recenzja, ale zawsze jest to krytyka konstruktywna,
ktérg rozumiem i szanuje. Ciesze sie, ze nie wszyscy
mamy takie samo zdanie i, ze inni majg odwage
napisac co o danej rzeczy mysla.

Jak trafita Pani na nasze produkty?

Powiem szczerze, ze zupetnie przypadkowo. Czesto
przegladam strony internetowe, portale w poszuki-
waniu nowych, ciekawych lakieréw do paznokci.
W dobie Facebooka znalezienie czego$ nowego jest
stosunkowo duzo tatwiejsze niz kiedys. Asortyment
sklepu przyciaggnat moja uwage i postanowitam
sprébowad. Niesmiato zamodwitam pierwsze lakiery,
pierwsze odzywki do paznokci i przepadtam. Dzi$ juz
nie mam obaw i oporéw przed kolejnymi
zamoOwieniami. Wiem, ze zawsze czeka mnie szybka,
rzetelna i jakze sympatyczna obstuga, a jakosé
produktéw bedzie na najwyiszym poziomie.

Ktére z naszych produktéw lubi Pani najbardziej
iktére moze poleci¢innym?

Od dawna jestem ogromng fankg Paristwa lakierow
do paznokci. Wielokrotnie wspominatam o serii THE
GARDEN OF COLOUR, ktérg uwazam za bez-
apelacyjnie najlepsza. Pod wzgledem jakosci, duzego
wyboru koloréw, wydajnosci, trwatosci i efektownych
buteleczek. Bez wahania polecam Panstwa lakiery
swoim czytelnikom, poniewaz sama czesto ich
uzywam, regularnie powiekszajac swoja kolekcje
onowe odcienie.

Na ktére produkty najbardziej zwracajg uwage
czytelnicy Pani bloga, ktére s3 najbardziej
popularne?

Zdecydowanie sg to lakiery do paznokci. Sama
niedawno zastanawiatam sie o czym tak wiasciwie
jest moj blog? Lifestyle to pojecia szeroko rozumiane,
beauty to nie tylko recenzje kosmetyczne, ale rowniez
makijaze, porady — a wiec jak mogtabym okresli¢
swoja kategorie? Zadatam swoim czytelnikom pytanie
,Z Czym kojarzy Wam sie mdj blog” i zdecydowanie,
najczesciej padajacg odpowiedzig byty paznokcie,
lakiery do paznokci, ciekawostki ze swiata lakierow,
nowosciitd.

Czego Pani brakuje w naszym asortymencie?

Jako mitosniczka wszelkich lakieréw do paznokci
jestem w petni usatysfakcjonowana z Parstwa
asortymentu. Jednak, gdybym mogta decydowac,
chciatabym, aby w sklepie czesciej pojawiaty sie
nowosci —nowe kolekcje lakierdw, ich nowe odcienie.
Nie chciatabym kiedys doj$¢ do wniosku, ze posiadam
juz wszystkie kolekcje z asortymentu sklepu i nic nie
jest juz w stanie mnie zaskoczy¢. Poza tym brakuje mi
dostepnych kuferkdéw kosmetycznych. Z mita checig
zaopatrzytabym sie w jeden taki kuferek, aby madc
przechowywac¢ wszystkie swoje lakiery w jednym,
szczelnie zamknietym miejscu.

Czego Pani sobie zyczy i czytelnikom na przysztosc?
Czytelnikom zycze wiecej dystansu, zyczliwosci oraz
cierpliwosci do mnie. Aby nigdy nie znudzity im sie
moje wpisy dotyczace zdobienia paznokci, a kazdy
nowy lakier zaskakiwat tak, jak do tej pory. A sobie
2ycze kolejnych miesiecy, a nawet lat kreatywnosci,
pomystéow i motywacji do dalszego pisania.
Wiem jednak, ze ta motywacja przychodzi z zewnatrz
i jesli moi czytelnicy beda zadowoleni, to ja réwniez
kazdego dnia, z ogromna dawka energii bede miata
checi i motywacje, aby zasiada¢ do swojego bloga.

Dziekuje zarozmowe
Robert Stawiriski
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Zbieraj rabat
wygrywaj nagrody
i ciesz sie z tariszych zakupow!
Przystepujac do Programu mozesz
uzbiera¢ nawet

20% rabatu

oraz wygrac zestaw lakieréw
The Garden of Colour

cata paleta ponad 100 koloréw!.
Ponadto rozdamy tacznie

40 bonéw zakupowych
o wartosci

50 ztoty

do wykorzystani w naszych
sklepach firmowych

Szczegobty i Regulamin dostepne na stronie www.rabat.silcare.com

Zasady Programu:
. Aby przystapic¢ do Programu musisz dokonac¢ zakupu za co najmniej 50 zt i wypetni¢ Karte Uczestnika, ktéra upowaznia do udziatu w

losowaniu nagréd.
. Przystepujac do Programu otrzymujesz specjalng Karte Rabatowa, ktdra umozliwia do zbierania naklejek wymienianych na rabaty.
Mozna uzbiera¢ nawet 20% rabatu.

. Wsréd uczestnikéw rozlosujemy co miesigc 4 osoby, ktdre otrzymajg bon zakupowy o wartosci 50 zt do wykorzystania w naszych
sklepach firmowych i internetowym. Jedna osoba moze wygrac tylko jeden bon zakupowy przez okres trwania Programu.

. Bon zakupowy mozna zrealizowa¢ w dowolnym terminie w okresie trwania Programu.

. Po 10 miesigcach wszystkie wypetnione Karty Uczestnika biorg udziat w losowaniu gtéwnej nagrody.

. Rozlosowanych zostanie 3 zwyciezcow gtéwnej nagrody, ktorg jest zestaw lakierow The Garden of Colour (cata paleta ponad 100
koloréw) oraz odzywki do paznokci.

. Program trwa od wrzesnia 2013 do czerwca 2014.

. Uczestnik otrzymuje drogg mailowa potwierdzenie uczestnictwa oraz wszelkie informacje dotyczace Programu i inne, w tym wyniki
losowania oraz w jaki sposéb odebraé nagrody.
Zasady wydawania naklejek i udzielania rabatéw:
1. Zakupy za 50 zt = 1 naklejka.
2. 2 naklejki to 5% rabatu, 4 — 10%, 6 — 15%, 8 — 20%.

Program Nagrod
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Porada Silcare®

Zel przy zastosowaniu na tipsa
Przemystaw Janus

ETAPY WYKONYWANIA PAZNOKCI METODA ZELOWA

Przedtuzanie paznokci metodg zelowa ma obecnie
wielu zwolennikéw. Przede wszystkim ze wzgledu
na tatwosc i szybkos¢ aplikacji materiatu zelowego.
Technike zelowa mozemy wykorzystac zaréwno do
wymodelowania naturalnego paznokcia, jak i do
przedtuzania paznokcina tipsie lub formie.

Jak wykonaé zabieg przedtuzania paznokci zelem
jednofazowym przy zastosowaniu tipsa? W kilku
punktach przedstawie doktadny opis zabiegu.

1. Przed przystgpieniem do zabiegu przedtuzania
-modelowania paznokci, musimy dokona¢
wizualnej oceny stanu zdrowia paznokci. Wszel-
kiego rodzaju zmiany skdrne, alergie, zaczer-
wienienia i blizej nieokreslone zmiany wokét
paznokcia sg przeciwwskazaniem do wykonania
zabiegu.

2. Zawsze zaczynamy od dezynfekcji dtoni wtasnych
i klientki — dobrze, jesli pracujemy w rekawiczkach
jednorazowych. Czesty kontakt z pytem od zelu,
preparatami do przedtuzania paznokci moze, po
dtugim stosowaniu, wywota¢ u nas niepozadane
uczulenie. Dlatego dbamy nie tylko o higiene
i zdrowie klientki, ale przede wszystkim o wtasne
zdrowie.

Dezynfekcja
dtoni wiasnych i klientki

3. Jeslijest potrzeba, odsuwamy skérki drewnianym
patyczkiem — w razie koniecznosci mozemy
je wycig¢ metalowymi cagzkami. Istniejg rdézne
opinie odnosnie wycinania skérek. Osobiscie
uwazam, iz w przypadku mocno zaro$nietych ské-
rek — zabieg ich wyciecia poprawi wizualnie efekt
koricowy.

4. Opitowujemy paznokcie i skracamy do minimum.
Matowimy ptytke paznokcia drobnoziarnistym
pilnikiem. Nalezy pamietac o odpowiedniejsile

nacisku. Zbyt mocne i energiczne pitowanie
naturalnego paznokcia moze doprowadzié
do mechanicznego uszkodzenia struktury ptytki.
Warto wiedzie¢, ze paznokie¢ naturalny zbudowny
jest ze 100 cienkich warstw. Podczas matowienia
powinno uby¢ tych warstw tylko cztery. Stylistki

A

\4

Opitowanie i zmatowienie
naturalnego paznokcia

.

do tego zabiegu bardzo czesto uzywaja blok poler-
ski. Osobiscie polecam pilnik o gradacji 180.
Powstaty pyt usuwamy pedzelkiem.

5. Dobieramy odpowiedni rozmiar tipsow.

+ W W

“‘ Dobor odpowiedniego
rodzaju i ksztattu tipsa

Tocwe

Doklejamy. Skracamy do pozgdanej dtugosci.
Pitujemy (matowimy) catego tipsa, zacierajac
jednoczesnie granice miedzy kieszonka tipsa,
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Skrécenie do pozadanej diugosci
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a naturalnym paznokciem. Robimy to z wyczuciem
by nie przepitowac¢ naturalnego paznokcia.
Usuwamy pyt. Odttuszczamy paznokcie alkoholem
izopropylowym (Cleanerem).

6. Na tak przygotowane paznokcie naktadamy
cienkg warstwe zelu jednofazowego Clear (Base

One Clear). Utwardzamy w lampie ok. 2 minut.
Naktadamy grubsza warstwe zelu — tzw. warstwe
budujaca, jednoczesnie budujac i profilujac ksztatt
paznokcia. Utwardzamy przez 2 minuty w lampie
UV. Przemywamy Cleanerem powstatg warstwe
dyspersyjna.

7. Pitujemy zel nadajagc mu pozadany ksztatt —
pamietajac o krzywej Cizachowaniu linii wtosa. Gdy
uzyskamy odpowiedni ksztatt, naktadamy cienkg
warstwe zelu nabtyszczajagcego — zaleznie od
preferencji mozna uzy¢ ten sam zel jednofazowy lub
specjalny zel nabtyszczajacy, np. Base One Finish.

Base one

= = utwardzenie w lampie

Po dwuminutowym utwardzeniu w lampie UV
przemywamy Cleanerem. Po zrealizowaniu
wszystkich wymienionych czynnosci zabiegu
otrzymujemy przedtuzone paznokcie.

25 AN
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Filmik dostepny na YouTube: SILCARE metoda zelowa.

Nabtyszczajace preparaty
Ultra Top e Top Shine

do zastosowania jako wierzchnia warstwa na
tipsy i na naturalne paznokcie. Pozostawiajg
idealnie gtadka i I$nigcg powierzchnie paznok-
cia. Nie zawieraja szkodliwych sktadnikow:
formaldehyde, toluene, dibutyl phthalate.

Opakowanie posiada specjalnie
wyprofilowany pedzelek, ktéry
zrobiony jest z wysokiej jakosci
wtosia nylonowego

w technologii TYNEX®
amerykanskiej firmy DuPont.

Tynex-
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THE

GARDENor
COLOUR

Sand Effect

Efektowne, o oryginalnej strukturze,
piaskowe lakiery to hit ostatnich
miesiecy!

The Garden of Colour Sand Effect

to najwyzszej jakosci lakiery do paznokci
o piaskowej fakturze. Geste, dobrze kryjace,
wspaniale prezentujg sie na naturalnych
paznokciach, jak i na tipsach zelowych
iakrylowych.

Dajg bardzo efektowny wyglad. Dzieki
niespotykanej strukturze lakiery piaskowe
tworzg powierzchnie o oryginalnej cesze —
drobne ziarna imitujgce piasek. Efekt
piaskowania ujawnia sie w momencie
wysychania lakieru i utrzymuje sie przez kilka
dni. Sprawdz niebanalng strukture lakierow
piaskowych z linii The Garden of Colour i stwérz
zjawiskowe zdobienia. Dla uzyskania
doskonatego koloru warto natozy¢ podktad
kryjacy o tej samej tonacji kolorystycznej
co lakier piaskowy. Wyzwol swojg wyobraZznie
korzystajac z 11 wariantéw kolorystycznych
Sand Nails Polish.

£

Manicure Japonski

Silcare poleca zestaw do
Japoriskiego Manicure

Japonski Manicure zyskat
miano jednego z najbardziej
pozadanych zabiegéw pie-
legnacyjnych na sSwiecie.
Gtéwnie dlatego, ze w na-
turalny sposéb korzystnie
wptywa na ptytke paznokcia
oraz nadaje jej niepowta-
rzalnego blasku. Zabieg, ktory
ponad 400 lat temu narodzit sie
w Japonii obecnie podbija
réowniez salony kosmetyczne
naterenie catej Polski.

Japoniski manicure stuzy do naturalnego zabezpieczenia ptytki
paznokciowej. Zabieg zalecany jest na paznokcie kruche, tamliwe
i rozdwajajace sie. Ponadto zasila je w skfadniki naturalne zawarte
w pascie i pudrze. W sktadzie preparatéw znajdujg sie: keratyna,
witaminy A, E oraz pytek pszczeli i krzemionka z Morza Japoriskiego.

Intensywne nacieranie ptytki paznokcia odpowiednimi substancjami
sprawia, ze zyskuje ona blask i staje sie zdrowsza. Pasta w znacznym
stopniu powoduje wygtadzenie ptytki paznokcia a takze niweluje
nieréwnosci oraz pekniecia. Nastepnie natozong paste zabezpieczamy
wcierajgc w ptytke paznokcia puder, ktéry powoduje zatrzymanie
sktadnikow zawartych w pascie przed zbyt szybkim ich wyptukiwaniem,
np. przez wode lub detergenty, z ktdrymi mamy stycznos¢ na co dzien.
Dodatkowym efektem tego zabiegu jest potysk, ktéry utrzymuje sie
na ptytce ok. 2 tygodni. Po wykonaniu zabiegu nie jest wskazane
malowanie paznokci przez 4-5 dni, gdyz przyczepnos¢ lakieru do ptytki
paznokcia jest w tym okresie bardzo ograniczona. Zabieg trwa ok. 30
min. Co 2-3 tygodnie nalezy przeprowadzi¢ uzupetnienie podobnie jak
przy metodzie zelowej i akrylowe;j.

zrédto: NailArt Bible




Manicure japoniski

W zestawie znajdujg sie
4 x Pilniczek

2 x Polerka z jelonka

1 x Pasta 8g

1 x Puder 5g

1 x Szpatutka plastikowa

1 x Reczniczek

Sposob uzycia:

° Dezynfekujemy rece swoje i klientek.

® Przy pomocy dwustronnego pilniczka w kolorze
rézowo zielonym skracamy oraz matowimy ptytke
paznokcia.

° Plastikowa szpatutkg nanosimy niewielka ilo$¢ pasty
z zielonego pojemnika na zielong polerke z jelonka
a nastepnie doktadnie wcieramy w jednym kierunku
w plytke paznokcia do czasu az ptytka paznokcia
zacznie btyszczec.

° Nastepnie naktadamy puder z rézowego pojemnika
na rézowg polerke z jelonka i wcieramy w jednym
kierunku w ptytke. Pozwoli to zabezpieczy¢ sktadniki
zawarte w pascie i wnikng¢im w ptytke paznokcia.

Stylizacje z Azji
Na $wiecie zamieszkuje okoto 7 000 000 000 ludzi z czego
w samej Azji zyje ich 4 300 000 000. Gdyby przenies¢ to na
liczbe pomalowanych paznokci u rak i stép datoby nam to
sume 86 000 000 000 pojedynczych zdobien. Oczywiscie,
nie wszyscy mieszkancy Azji zdobig sobie paznokcie, ale
zatézmy, ze % tak. Wyobrazmy wiec sobie 21 500 000 000
kobiet, ktére posiadajg pomalowane, wystylizowane
paznokcie. Najbardziej rozbudowane rynki, dotyczace
stylizacji paznokci, znajdujg sie w Rosji, Japonii, Indiach
i Chinach. Czym charakteryzuja sie zdobienia z tego rejonu
Swiata? Motywy roslinne, kwiaty, intensywne kolory,
symbole i wiele innych zaskakujacych rozwigzan
stylizacyjnych.

Czarek

Pracujac przy oliwkach
mysli o kobiecym ciele
i zaprasza do nowo
otwartego sklepu
firmowego

% Silcare’

w Poznaniu przy
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10 pierwszych 0so6b, ktére zadzwonig pod prawidtowy numer i wypowiedza
hasto ,,REBUS SILCARE” otrzymaja nagrode niespodzianke. <%

:; Odczytaj numer telefonu:
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